
AOP - AOC :  Appellation d’Origine Protégée ou Contrôlée MAISON : Plat réalisé sur place dans la cuisine à partir de produits bruts

IGP : Indication Géographie Protégée MSC : Marine Stewardship Council (label pour les poissons)

BIO : Agriculture Biologique BBC :  Bleu Blanc Cœur

CE2 : Certification Environnementale niveau 2 LR : Label Rouge  / ODF : Œuf de France

HVE : Haute Valeur Environnementale VBF : Viande de Bœuf Français / SP : Plat sans porc

          : Aide UE à destination des écoles - SP : Alternative Sans Porc VF : Volaille Française | VPF : Viande de Porc Français

lundi 31 août 2026 mardi 1 septembre 2026 mercredi 2 septembre 2026 jeudi 3 septembre 2026 vendredi 4 septembre 2026

REPAS DE LA RENTREE FIGUE DE SOLLIES

Limonade et biscuits salés Salade verte aux dès de mimolette Concombre et feta AOP

Melon Charentais

Raviolis au bœuf Aiguilettes de poulet VF Chili con carne au bœuf VBF-BBC Nuggets de poisson plein filet MSC

Sauce tomate sauce miel moutarde paprika Quartier de citron

Emmental râpé Bio Semoule Riz long de Camargue IGP Bio semi-complet Purée de pommes de terre CE2 et carottes fraiches 

Edam portion Bio

Yaourt brassé aux fruits mixés Bio Cubes de fruits au sirop léger Fruit de saison :  Prune et Figue de Solliès Glace Batonnet Vanille 

Babybel Bio et pain

Pasteque

lundi 7 septembre 2026 mardi 8 septembre 2026 mercredi 9 septembre 2026 jeudi 10 septembre 2026 vendredi 11 septembre 2026

MENU VEGETARIEN FIGUE DE SOLLIES

Tomate mozzarella bille basilic Melon

Tajine de bœuf VBF LR aux légumes couscous frais Cripidor à l'emmental Omelette nature ODF-CE2 ou BBC Petits farcis de tomate et de courgette du Chef (Bœuf-

Porc)

Poisson blanc MSC en croute de chorizo

(carottes, courgettes, navets, pois chiches) SP : Courgette farcie surg (Bœuf - volaille)

Semoule semi-complet Bio Pommes de terre vapeur CE2 fraiches Légumes de saison et Figue de Solliès rôtis au four Riz Pennes HVE - Emmental râpé Bio

Ratatouille aux légumes frais (Patates douces, courgettes, tomates, aubergines, 

poivrons)

Aubergines parmesanes

Emmental Bio à la coupe Cantal AOP jeune à la coupe Brie Bio à la coupe

Fruit de saison : Nectarine Glace Cône Vanille Fraise Fruit de saison : Abricot Crème dessert Bio vanille ou chocolat Fruit de saison : Raisin

Biscuit Tam-Tam St Michel et Petit-suisse Bio

Compote pomme allégée HVE

lundi 14 septembre 2026 mardi 15 septembre 2026 mercredi 16 septembre 2026 jeudi 17 septembre 2026 vendredi 18 septembre 2026

MENU VEGETARIEN- FIGUE DE SOLLIES

Melon Carottes râpées et dès d'emmental

Echine de porc VPF LR au jus Rôti de bœuf froid Pilon ou Haut de cuisse de poulet VF LR Egréné lingot Bio "FAYO" (végétal) à la ratatouille Hachis parmentier de poisson MSC

à la Pommes de terre fraîche CE2 et aux courgettes 

fraîchesPetits pois-carottes Taboulé aux légumes frais Riz piaff et brocolis Bio Tortis de blé et pois chiches HVE

Emmental râpé Bio

Saint-Nectaire AOP à la coupe Gouda Bio portion Tomme du Vercors Bio à la coupe

Yaourt nature Bio Fruit de saison : Nectarine Fruit de saison : Raisin Crumble pommes Figues de Solliès du Chef Fruit de saison : Abricot

Biscuit Moelleux Citron et Yaourt nature Bio

Compote (spécialité) pomme-poire allégée HVE

lundi 21 septembre 2026 mardi 22 septembre 2026 mercredi 23 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 vendredi 25 septembre 2026

FIGUE DE SOLLIES MENU VEGETARIEN

Tomates et dès de chèvre Petits légumes et tapenade du Chef Melon

(tomate cerise, carotte et concombre batonnets)

Cordon bleu VF Sauté de porc VPF LR Moussaka au Bœuf VBF - BBC Pâtes aux lentilles corail tomatées Cubes de Colin-Lieu MSC rôti

Emmental râpé Bio Sauce tartare au fromage blanc Bio

Gnoochis de Pommes de terre Tian de légumes frais et Riz Basmati Boulgour Petits légumes d'automne frais (carottes, navets, courge)

poêlés au beurre Semoule

Gruyère IGP à la coupe Saint-Nectaire Laitier AOP à la coupe

Glace Sundae vanille-caramel Assiette de Figue de Solliès AOP et banane Fruit de saison : Pastèque Fromage blanc Bio Liegeois Chocolat ou Vanille Agri-Ethique FR

Biscuit Moelleux Amande-Yaourt à boire Agri-Ethique FR

Compote (spécialité) pomme-pêche allégée HVE 

SEPTEMBRE 2026

Ces menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de nos approvisionnements. Merci de votre compréhension MAJ du  27/08/202607:57


