06 NOVEMBRE 9R-18H ———

FORUM PREVENTION ET SANTE

BIEN VIEILLIR APRES 60 ANS
MAISON DE SANTE SOLLIES-PONT

Santé au menu

Stands infos/conseils-
Ateliers-
Rencontre avec des pros

Prévention des
risques liés a I'age

Il ne s'agit pas de consultations mais d'ateliers de sensibilisation et d‘informiation par
une équipe pluriprofessionnelle médicale et paramédicale.



Au programme

m MAISON DE SANTE
. PLURIPROFESIONNELLE
ool Divers ateliers de 9h a 13h SOLLIES-PONT

A destination des personnes de + 60 ans et
leurs aidants

Dépistage de la DMLA
Stand avec conseils par un ophtalmologue et
alimentaires par une controle visuel par un
diététicienne. 4 T opticien.

/R Dépistage des risques
Parcours et conseils sur la 1l cardio-vasculaires avec des
prévention du r|sque de chute infirmieres et un
avecC une ergotherapeute @ angiologue (RDV de
) consultation possible
I4))) Depistage auditif ultérieurement).
Qé;( Point info mut S;I?tnédfcriaenla ise:
vaccination avec un ML SELEEE

médecin ES%QC?

SANTE

Présence d'une sage femme
pour la prévention aprés 60 Se preserver et protéger les siens:

ans. presence du CLIC avec une
@ assistante sociale, présence du
CRT Félix Pey (accompagnement

renforcé a domicile) et de la

Maison Départementale des
Avec la partIC|pat|on de la mairie aidants.

de Sollies-Pont.

80 chemin de I'enclos, 83210 Sollies-Pont

Visitez www.msp-sollies-pont.fr pour plus de d'informations.

I Appelez nous au 06.25.92.12.83 pour toute question.
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